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Täby Gymnastikförening
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   Välkommen till Täby GymnastikföreningTäby Gymnastikförening är en ideell förening och bedriver truppgymnastik i Täby, Vallentuna och Österåker. Vi har idag över 1300 gymnaster aktiva i vår förening!



Våra träningsgrupper tränar en gång i veckan, erbjuds från 3 års ålder och tävlar inte. Våra tävlingsgrupper tränar två-fyra gånger i veckan, erbjuds från 7 års ålder och representerar föreningen på regionala och nationella tävlingar.



VILL DU BÖRJA TRÄNA TRUPPGYMNASTIK? Klicka på anmälan nedan!

VILL DU BÖRJA TÄVLA TRUPPGYMNASTIK? Kontakta tävlingsansvarig på kansliet!




  
    
          
    

    Tävlings
gymnastik

            Läs mer om vår tävlingsgymnastik!

    Klicka här!


    

      
        
      

    Tränings
gymnastik

Läs mer om vår träningsgymnastik!

    Klicka här

 

    
        
      

    Anmälan!

Anmäl dig dig till någon av våra grupper
 

            HÄR!








   Påsklov och ingen träning mellan den 29/3 - 7/42024-03-27 11:05
[image: ]Påsklov från långfredagen den 29 mars till den 7 april. Ingen ordinarie träning.


 



   Påsklovskul!2024-03-13 10:26
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Anmäl er här




   Sportlov vecka 9 - Träningen inställd 26/2 - 3/32024-02-23 16:36
[image: ]Sportlov vecka 9, och ingen ordinarie träning mellan den 26/2 - 3/3 för våra grupper.


 



   Platser finns till Sportlovskul i Vallatorp lördagen 2/32024-02-19 14:39
[image: ]

Välkomna till Sportlovskul alla 5-6 åringar (födda 2017-2019)!

 

Vi kommer att ha riktigt kul tillsammans mellan klockan 13.00-15.00 i Vallatorpshallen i Täby. Årets tema är "After Ski" som betyder Glädje, Gympa, Lek & Skoj, Gemenskap och Musik. Ta med kompisen och prova gymnastik & olika redskap tillsammans!

 

Anmälan görs ovan i den blå rutan Anmälan (Läger - Sportlovskul)

Alla som deltar får en liten överraskning att ta med hem!

Kostnad: 150 kronor för medlemmar och 300 kronor för icke medlemmar.

 

Vi ses! 




Fler nyheter >>
 













 
 
 


Samarbetspartners
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Nationell idrottsutbildning (NIU) i truppgymnastik

 
FRIKIS & SVETTIS TÄBY
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Sponsor
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Handla genom Sponsorhuset och stöd Täby GF
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Bo på Scandic när du åker bort
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